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I[Inanupyemble pe3yJbTaThl OCBOCHHSI 00y4AIONIUMHCS KYPCca BHEYPOUHOI 1eATeJIbHOCTH
«/KM3Hb yYeHNYeCKHUX CO00IECTB)

Juunocmmuoie pezyiomamel.

- yMEHHE MPUHHMATh W (PUKCHPOBATh PEIISHUS IO BCEM BOIPOCaM TPYMIOBOTO OOCYKICHUS,
¢dukcupys ocodoe MHEHHUE;

- YMEHHE aHAJIM3UPOBATh CBOC BBICTYIUICHHE C IIETBI0 YOCKICHHS, YTO KOJIJIETH 10 TPYIIE TOHSIIH
MPEIOKEHHYIO HUIEIO;

- YMEHHUE JOTOBAPHUBATKLCS O MPOIEAYPE M BONpPOCaX JJsi OOCYXKICHHS B TPYIIE B COOTBETCTBHE C
MMOCTaBJICHHOM 1I€JIbBIO;

Memanpeomemmboie pe3yivmamat.

- yMEHHUE BBIOMpaTh aJE€KBaTHBIA CIOCOO pa3peleHuss mpoOJieMbl U3 MPENJIOKEHHBIX U CTaBUTh
LIEJIb;

- YMEHHE OCYILECTBIIIET KOHTPOJIb CBOEH NEATENBHOCTH;

- YMEHHE BBIOMpATh CHOCOO pa3peuieHHs] IIKOJBbHBIX MPOOJIEM B COOTBETCTBUE C KPUTEPUSMU U
CTaBUTH 1IEJIb;

- YMEHHE IUIAHUPOBATh OCYILECTBIEHUS KOHTPOJIS CBOEH IE€ATEIbHOCTH.

Conepxxanue nporpaMmmbl

Tema Nel. BBogHoe 3ansiTue.

3HaKOMCTBO C I'PYIIION U ITporpaMMoi. MIrpsl Ha 3HAKOMCTBO.

Tema Ne2. YueHnveckoe caMmoynpaBJieHHe.

[IpaBoBbIE OCHOBBI ~ JEATEIBHOCTH YYEHHYECKOro camoymnpasieHusa. CTpykTypa OpraHoB
yueHnueckoro camoynpanieHusi B 'bOY rumuazuu r. Coi3panu.

Tema Ne3. JIunep.

OcHoOBHBIE KauecTBa U ciocoOHOCTH Hiepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIMJEPCKUX KAaueCTB.

Tema Ned. Camonipe3eHTanusl.

OcHoBBI camomnpe3eHTanuu. Kak mpeomoneTs CBOK  3aCTEHYMBOCTh. TpeHHMHr «YcheumHas
CaMOIIPE3CHTALIM.

Tema NeS. O0umenne.

HenoBoe obuienne. bapeepsl B o0mennu. Pa3sutre yBepeHHocTH B cebe. [IpreMsl pacronoxeHus K
cebe. Pa3BuTHe HaBBIKOB yBEpEHHOTO O0TKa3a. PoneBbie Urpel, TpeHuHru: «lIpuem Ha padoty», «Mou
CWJIbHBIE U clla0ble CTOPOHB», « KOMITITUMEHTY.

Tema Ne6. Komanga amaepa.

AJNropuT™ co3aaHug KoMaHabl. TpeHuHT «Co3/1ail KOMaHIy».

Tema Ne7. KommyHukaTtuBHble kKayecTBa. CaMoOLeHKA.

Kak moBbpICUTh CAMOOILIEHKY. YTPA>KHEHHUS HA MOBBIIICHUE CAMOOLICHKH.

Tema Ne8. Kongukr.

VYnpasnenue koHpiukToM. Criop — ero nenu u crtparerud. TpeHuHr «KoHOQAMKT U MyTH €ro
pa3peleHus».

Tema Ne9. Buasi u popmsl KT/I.

Texnomorust KT. KT /[-tpenunru «I'eometpuueckas purypa», «Homepay.

Tema Nel0. Pazpabdorka KT/ ans mumanmmx mkodbHUKOB «Mbl — muaepsi!». IloaroroBka k
nposeaeHuto KT/l «Mbl1 — nunepst!». [Iposenenue KT/I mist Mmnaammx mKoabHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpasienue B Poccun u 3a pyoeskom.

OO61ecTBEHHbIE IETCKO- I0HOIIEecKUe 00benuHenusd. [loaroroska pedepaTos, npe3eHTanui.

Tema Nel2. IIpaktukym «OueHum ceds peajibHO0». AHAIN3 pE3yJIbTATOB.



Tema Nel3. UroroBasi MrpoBasi AMAarHOCTHMKA, HANPaBJeHHAsl Ha BbIsIBJCHHE JHIECPOB B
rpynmne. [logsenenue UToros.

Dopmul pabomer:

-Jles10BbIE U POJIEBBIE UTPHI.

-YnpaxHeHHs Ha B3aUMOJICMCTBUS B TPYIIIIE.
-Tpennnrn.

-TBopueckue 3anaHusl.

-IIpourpeiBanue cuTyamuu.

-Jluckyccun.

-OKCIIpecc TECThI U OIPOCHI.

-KT/.

-becennl.

Buowt deamenvnocmu: ConpaabHOE TBOPUECTBO.

TemaTHueckoe IJIAaHUPOBaAHUE

Ne Tema O0wee B Tom 4ncie
KOJIUY€eCTBO Teopus IIpakTuka
4acoB
1. BBoaHoe 3aHsiTHE. 3HAKOMCTBO C IPYIION U 2 1 1
nporpaMMon. Mirpsl Ha 3HAKOMCTBO.
2. | Yuenndeckoe camoymnpasienue. [[paBoBsie 2 2 0

OCHOBBI JIEATEIBHOCTH YYEHUYECKOIO
camoympasieHus. CTpyKTypa OpraHoB
Y4EHU4ECKOro camoynpasieHus B ' bOY
ruMHas3uu r. Cel3panu

3. JIunep. OcCHOBHBIE Ka4eCTBAa U CIIOCOOHOCTH 4 2 2
muzepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX JIUIEPCKUX
KayecTB.

4, CamornpesenTanus. OCHOBbI 3 1 2

camornpe3eHTannu. Kak npeononers cBo0
3aCTEHYMBOCTh. TpeHUHT «Y crienHas
CaMOIIPE3CHTALMY.

5. O6mienue. Jlenosoe obmienue. baprepsl B 4 2 2
obmenun. Pazpute yBepeHHOCTH B cebe.
[Tpuemsl pacrionoxenus k cede. Pazpurue
HaBBIKOB YBEPEHHOT'O OTKa3a. PoyieBbie
urpsl, TpeHuHru: «lIpuem Ha padoTy», «Mou
CWJIBHBIE U ClIa0ble CTOPOHBI»,

«KoMmmmenT)

6. Komanpna nmuaepa. Anroputm co3naHus 2 1 1
koMaH ibl. TpeHuHr «Co3aail KoMaHIy».

7. | KommyHukaTuBHBIE KauecTBa. CaMOOLIEHKA. 3 1 2

Kak moBBICHUTH CaMOOIICHKY. anamHeHI/m Ha
ITOBBIIIICHUE CaAMOOILICHKH!.

8. | Kondmukr. Ynpasnenne koHpmukroMm. Criop 2 1 1
— €ro eI U cTpaTteruu. TpeHuHr
«KoH(GIHKT 1 yTH ero pa3pemeHus»

9. | Bunsr u popmer KT, Texnonorus KT, 4 1 3
KTA-tpennnru «l'eomerpuueckas purypay,
«Homepay.




10.

Pa3zpabotka KT/l ans Miaaammx mKoJIbHUKOB
«Mps1 — muaepsi!». [Togroroska k
nposeneHuto KT/ «Msbl — muaepsi .
[Iposenenue KT/ ayist Mmaaammx
IIKOJILHUKOB.

11.

Yyenndeckoe camoymnpasieHue B Poccun n
3a pyoexxoM. OOIIECTBEHHBIC JIETCKO-
IOHOIIIECKHE 00beanHenns. [lonroroska
pedepaToB, Mpe3eHTALIHI.

12.

[TpakTukym «OueHuM celst pearbHO».
AHanu3 pe3yJbTaToB.

13.

Hrorosas HUrpoBas JUarHoCTuka,
HaIlpaBJICHHAA HA BBIABJICHUC JINACPOB B
I'pyuiic. IlonBeneHue UTOrOB.

UTOoro

34
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20
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